
 
 

   
 
 
 
 
 

 
LE VALLI DEL NATISONE:  

TREKKING “CAMMINO DELLE 44 CHIESETTE VOTIVE” 
 

 
Descrizione generale 
Il Cammino è un percorso circolare di 184 km, suddiviso in 10 tappe, che attraversa i 
9 Comuni delle Valli del Natisone. Le Chiesette Votive delle Valli del Natisone sono 
il tesoro nascosto della Slavia Friulana - oro, legno e pietra - e rappresentano gli 
scambi culturali, linguistici e artistici di una terra di confine, tra Slovenia e Friuli. 
 
Date: 
Da venerdì 12 a lunedì 15 giugno 2026 
Da lunedì 7 a giovedì 10 settembre 2026 
Da sabato 3 a martedì 6 ottobre 2026 
 
Alloggio proposto (o similare): 
Azienda Agricola Gastaldia D'Antro (Pulfero UD) 
che dispone delle seguenti camere: 
3 camere con letto matrimoniale 
1 camera con letto matrimoniale + letto singolo 
1 camera con tre letti singoli 
tot. posti letto a disposizione: 12 
 
Programma: 

Giorno 1: Una camminata nella valle di San Pietro: Chiesette Votive e musei 
multisensoriali 
Nel primo pomeriggio la nostra guida ci aspetta alla stazione dei treni di Cervignano – 
Aquileia - Grado e in minibus raggiungiamo il Museo SMO (Slovensko Multimedialno 
Okno – Finestra multimediale slovena), per un'affascinante esperienza multisensoriale, 
che sceglie un approccio narrativo nel raccontare il territorio. Da qui una passeggiata 

 



 
fino alla Chiesetta di San Quirino, la più antica della parrocchia, che sorge sul sito di una 
necropoli protostorica riutilizzata in età romana nelle cui vicinanze si eleggeva l’Arengo 
Grande della Slavia e dove si sentono ancora riecheggiare le spade delle antiche 
battaglie. Suggestivo il fiume Natisone con il suono delle sue acque che si infrangono 
nelle rocce… Attraversiamo il paese di Vernasso, per visitare la Chiesetta di San 
Bartolomeo del XVI secolo ricca di affreschi e con lo “zlati oltari”, ottimamente 
conservato. Poi rientriamo a San Pietro e in minibus raggiungiamo il nostro agriturismo 
di Pulfero, base base del soggiorno, per la cena e il pernottamento. 
Dislivello positivo: 0 m ca 
Dislivello negativo: 0 m ca 
Distanza: 2 km ca 

Giorno 2: Gli invisibili delle Valli del Natisone 
Dopo un’energica prima colazione in minibus raggiungiamo Ognetto di San Leonardo e, 
per il sentiero degli Invisibili, visitiamo la “Banca di Merso” e la Chiesetta votiva di 
Sant’Antonio. Costeggiamo la sinistra orografica del torrente Cosizza per giungere 
al paese abbandonato di Cisgne. A Cravero ci attende un vero gioiello delle Valli: 
la Chiesetta di Santa Lucia. Sul dorso inclinato di un costone montuoso saliamo la 
torre campanaria della Chiesetta di Sant’Andrea. Sentiremo parlare di figure magiche 
e leggende, incontreremo ostacoli da superare e le forze impari di una natura che 
abbandonata ci impedirà il ritorno. Pranzo al sacco. Rientriamo al punto di partenza e 
raggiungiamo in minibus il nostro agriturismo per una gustosa cena e il meritato riposo. 
Dislivello positivo: 430 m ca 
Dislivello negativo: 430 m ca 
Distanza: 13 km ca 

Giorno 3: Una camminata nella valle del Fiume Judrio 
Dopo la prima colazione in minibus arriviamo ad Albana di Prepotto. La nostra giornata 
inizia sulla collina di Albana con una vista panoramica sulla valle dello Judrio che fa da 
confine tra Italia e Slovenia, terra caratterizzata dal fiume, dalle colline di boschi e dai 
vigneti. Saliamo verso Centa, antico borgo medioevale, in passato chiuso da mura 
difensive per difendersi dalle orde barbariche. Visitiamo la chiesa di San Pietro e Paolo di 
Centa (di epoca cinquecentesca). Continuiamo a salire verso San Pietro di Chiazzacco 
per visitare la chiesa in stile tardo gotico di San Pietro. Notevoli i colorati affreschi del 
portico, dell’abside e dell’arco trionfale di scuola slovena che datano dalla metà del 
Cinquecento. Poi sul bel prato vicino alla chiesa un pic-nic con prodotti gastronomici 
locali. Nel pomeriggio, tempo permettendo, faremo un breve passaggio alla grotta 
neolitica di Brischis e scenderemo verso Albana per riprendere il nostro minibus e 
tornare al nostro agriturismo, stanchi ma soddisfatti! Una buona cena con specialità 
locali e poi un lungo sonno per recuperare energie. 
Dislivello positivo: 350 m ca 
Dislivello negativo: 350 m ca 
Distanza: 8 km ca 

Giorno 4: Antro il “Fortilizio de Schiavi” (G. Sturolo) 
Facciamo una ricca prima colazione, carichiamo i bagagli nel nostro minibus e, a piedi, 
iniziamo le visite dal fortilizio di Antro che faceva parte delle fortificazioni lungo i confini 

 



 
della Regio X Venetia et Histria, denominazione che l’imperatore Augusto diede alla 
Regione intorno all’Anno 7 d.C. Il Fortilizio di Antro rappresenta il complesso 
denominato Grotta di San Giovanni d’Antro con la sua Chiesetta votiva del XIII - XIV 
secolo, e il “documento” del Re Longobardo Berengario rappresentano una mirabile 
sintesi di storia, arte, cultura che si intrecciano armoniosamente nelle ricchezze naturali 
delle Valli del Natisone. Entreremo all’interno della grotta di Antro per tutta la sua 
estensione turistica. Raggiungiamo poi  Stupizza per una breve passeggiata lungo il 
fiume Natisone con possibilità di mettere i piedi in acqua, per assaporare e annusare 
fiori, radici e piante: un’oasi di benessere. Il pranzo di commiato sarà presso una 
trattoria tipica a conclusione della nostra intesta esperienza nelle Valli. Poi la nostra 
guida ci riaccompagnerà alla stazione di Cervignano – Aquileia - Grado per un 
arrivederci al prossimo itinerario, con indosso gli scarponcini da trekking, in Friuli 
Venezia Giulia! 

NOTE ORGANIZZATIVE 
Escursione priva di difficoltà alpinistiche, che richiede un certo allenamento / buone 
condizioni fisiche, scarponi, torcia elettrica, abbigliamento da trekking. 
 
Quota di partecipazione: 
Quota di partecipazione € 790,00 
(Minimo 4 - massimo 8 partecipanti) 
Supplemento singola (su richiesta e soggetto a riconferma) 
Supplemento facoltativo per persona per accompagnatore in loco € 240,00 
(Sono disponibili un accompagnatore e una guida accompagnatrice, massimo due 
persone non vedenti ciascuno, per l’intera giornata fino al rientro in hotel.) 

La quota comprende: 
- trasporto in minibus 9 posti; - sistemazione in agriturismo in camere doppie/triple con 
servizi privati e trattamento di mezza pensione, bevande incluse (nella misura di ½ di 
acqua e ¼ l vino); - 2 pranzi a pic-nic e 1 pranzo in trattoria, bevande incluse; - 
accompagnamento di una guida ambientale escursionistica oppure accompagnatore 
trekking esperto di storia locale per tutte le quattro giornate; - ingresso allo SMO; - 
ingresso e visita alla Grotta d’Antro; - assicurazione medico-bagaglio. 

La quota non comprende: 
- i trasferimenti in treno da/per Cervignano del Friuli, il pranzo del primo giorno, gli 
ingressi non menzionati, l’assicurazione annullamento facoltativa pari al 5% del costo 
del viaggio, l’accompagnamento in loco, le mance, gli extra di carattere personale e 
tutto quanto non specificato sotto la voce: la "QUOTA COMPRENDE.  

Iscrizioni: 
Iscrizioni e saldo 30 giorni ante partenza  
contattando Luigia cell. 348/3056471 – luigia@flumenviaggi.it 
 
 
 

 

mailto:luigia@flumenviaggi.it


 
ORGANIZZAZIONE TECNICA:  
FV FLUMEN VIAGGI di Fiume srl – Agenzia di viaggi Online 
Sede operativa: Via Trento, 2 34075 San Canzian d’Isonzo (GO) - SCIA 287198 - 
Unipolsai Assicurazioni SPA (RC) n° 190115696 
Tel. +39 348 3056471 - Facebook e Instagram: Flumen Viaggi 
www.flumenviaggi.it - luigia@flumenviaggi.it - flumenviaggi@legalmail.it 
Sede Legale: Via Bassi, 2 - 33080 Fiume Veneto (PN) 
Iscrizione al Registro delle Imprese di Pordenone-Udine e C.F. 03048230274 - PARTITA 
IVA 01416330932 
Capitale sociale Euro 45.000,00 
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